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Anmeldung für den Mittagstisch für das 1. Semester 26/27 
 
Geschätzte Eltern 
 
Einige Schülerinnen und Schüler unserer Oberstufe verbringen die Mittagszeit auf dem Schulgelände, ohne nach 
Hause zu gehen. Sie halten sich im Foyer des Gebäudes A, im Freien oder im Schüleraufenthaltsraum auf. Dort ste-
hen auch eine Kochmöglichkeit sowie ein Mikrowellenherd zur Verfügung. Viele Jugendliche holen sich ihren Mittags-
lunch auch im nahegelegenen Coop. 
Zusätzlich bieten wir für interessierte Schülerinnen und Schüler einen Mittagstisch in der benachbarten HPS an. Dort 
erhalten sie eine warme, ausgewogene Mahlzeit. 
Die Konditionen für die Teilnahme am Mittagstisch lauten wie folgt: 
• Die Anmeldung gilt verbindlich für einen oder mehrere Wochentage während eines ganzen Semesters. 
• Bei Krankheit oder schulischen Anlässen ist eine Abmeldung bis 09.00 Uhr am betreffenden Tag möglich. 
• Die Kosten betragen pro Mahlzeit CHF 12.–, abgerechnet wird jeweils am Ende des Semesters. 
• Die Jugendlichen essen in Gruppen an Tischen. Das Essen wird in Schüsseln bereitgestellt, selbst geschöpft und 

verteilt. Auch das Abräumen nach dem Essen übernehmen die Jugendlichen eigenständig. 
• Es findet keine permanente Betreuung durch erwachsene Personen statt – die Jugendlichen sind selbstverant-

wortlich. 
 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Anmeldung für den Mittagstisch für das 1. Semester 26/27 
 
Vorname und Name (bitte in Blockschrift):  ......................................................................................... 
 

Klasse:   ......................................................................................... 
 

Rechnungsadresse:    
 Vorname 
 Name 
 Adresse 
 PLZ Wohnort 

 
für die Wochentage (bitte ankreuzen): 
 
☐ Montag ☐ Dienstag ☐ Donnerstag ☐ Freitag 
 
mit folgender Einschränkung: 
 
☐ vegetarisch ☐ glutenfrei ☐ kein Schweinefleisch* 
 
 
Unterschrift der Eltern:    ......................................................................................... 
 
E-Mail-Adresse der Eltern:   ......................................................................................... 
 
*Wer kein Schweinefleisch isst, wird jeweils bei Gerichten mit Schweinefleisch automatisch das vegetarische Menü erhalten. 
 
Anmeldungen bis am 26. Juni 2026 
- Über die Klassenlehrperson an die Schulverwaltung, Simon Maurer 
- Per E-Mail an smaurer@rs-l.ch 
- Per Post an Oberstufenzentrum Lenzhard, Simon Maurer, Hallwilstrasse 19, 5600 Lenzburg 
 
09.05.2026 / Schulleitung Sekundarstufe I, Remo Dobler und Philipp Fischer 
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