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Factsheet Bildschirmzeit 
 
 

Unser Leitsatz 

 

Wir tragen Verantwortung und handeln nach unseren Werten.  

 

Schule und Elternhaus tragen gemeinsam Verantwortung für einen ausgewogenen, sicheren und 

altersgerechten Umgang mit digitalen Medien. Dieses Factsheet soll Eltern zeigen, welche 

Einstellungen durch die Schule geregelt sind, respektive, wie sie die Bildschirmzeit der 

Jugendlichen ausserhalb der Schulzeit selbst regulieren können 
 

Jamf Parent App  Eltern können das iPad ihres Kindes ausserhalb der Schulzeiten 

verwalten. Mit der Jamf Parent App kann festgelegt werden, welche 

Apps das Kind auf seinem iPad der Schule nutzen darf. 

Erziehungsberechtigte können den Zugriff auf Apps erlauben und 

einschränken, indem auf das Gerät getippt wird, an welchem 

Einschränkungen vorgenommen werden möchte. 

Anleitung: 

https://knowhow.anykey.ch/Jamf-Parent-App-Bedienung-

7114fffbbae14981ad6d755b576d33ff 

 

Schulzeiten sind wie folgt festgelegt: 

Montag bis Freitag von 07:00 bis 17:00 Uhr 

Während dieser Zeit kann kein Einfluss auf iPads genommen werden.  

AnyKey Webfilter  Auf den Geräten der Regionalschule ist ein Webfilter installiert. Mit der 

Software können nicht nur einzelne Seiten oder Kategorien gefiltert, 

sondern auch Zeiten definiert werden, an denen die Geräte 

grundsätzlich nicht mit dem Internet verbinden. An der Regionalschule 

Lenzburg wird der WebFilter so eingesetzt, dass der Internetzugriff 

zwischen 21:00 bis 07:00 gesperrt ist. Welche Seiten das Gerät zulässt 

oder nicht, ist gemäss dem Standard für Schulen durch eine externe 

Firma geregelt. 

Bildschirmzeit  Auf den iPads der Schüler/innen können Eltern unter Einstellungen – 

Bildschirmzeit – «Alle App- & Websiteaktivitäten anzeigen» die Details 

der iPad-Nutzung einsehen.  
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